
Menschen stark machen –
durch Begleitung in den Beruf

Fo
to

: 
C

ar
ol

in
a 

R
am

ir
ez



Ansprechpartner: Cora Stein, 
cora.stein@crespo-foundation.de
www.crespo-foundation.de und
Ute Chrysam, chrysam@berami.de 
www.berami.de

SABA Mentoring

SABA Mentoring ist das Anschlussprojekt für Absolventinnen des SABA- 
Stipendienprogramms. Nach einem erfolgreichen Schulabschluss werden 
die Absolventinnen bei der Berufsfeldorientierung, der Suche nach einem 
Ausbildungsplatz und beim Einstieg in den Beruf begleitet. Die Crespo  
Foun dation kooperiert dazu eng mit beramí berufliche Integration e.V.

Ehrenamtliche Mentorinnen helfen mit ihrem Know-How und ihren Netz-
werken zum Beispiel bei der Suche nach Praktika, nach Ausbildungs- 
und Arbeitsstellen oder beim Lernen für die Berufsschule. Durch die 
Tandem-Beziehung wird auch das frisch gewonnene Selbstvertrauen der 
Teilnehmerinnen gestärkt.

Das Mentoring ist auf die Dauer von einem Jahr angelegt. Es gibt regel-
mäßige Treffen und Veranstaltungen in der Gruppe. Die Mentorinnen 
werden professionell begleitet und erhalten eine Supervision. Im Tandem 
selbst treffen sich die Frauen etwa einmal monatlich. 

SABA Mentoring ist ein Programm 
der Crespo Foundation und des
beramí berufliche Integration e.V.


